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Puissant levier d’évolution des réflexions, des attitudes et des comportements, l’éducation 
à l’environnement et au développement durable (EEDD) est indispensable pour engager le 
changement de société et de culture que nécessite le développement durable. 

Afin d’accompagner la mise en œuvre de l’EEDD par les différents acteurs concernés, la 
formation, et notamment la formation des formateurs, est une priorité. En Bourgogne, les 
actions de formation à l’EEDD sont coordonnées à travers le SFFERE, système de formation 
de formateurs à l’éducation relative à l’environnement. 

Chaque année, le SFFERE édite Plani’sffere : le plan partenarial de formation en EEDD dont  
la trentaine de jours de formation est proposée par un ensemble d’acteurs de l’environnement 
et de l’éducation/formation. 

Ouvertes à tous les formateurs de Bourgogne, les formations du SFFERE peuvent éga-
lement s’adresser, pour partie, à un public plus large tel que les agents et animateurs 
territoriaux.

Les formations du SFFERE ont pour objectifs de :

 vous aider à acquérir une culture dans les domaines de l’environnement et du développement durable ; 

 vous permettre de consolider vos pratiques et vos savoir-faire professionnels ;

 vous apporter un appui en termes de méthodologie et de connaissances pour la construction 
de vos projets pédagogiques ;

 vous éclairer sur les démarches de développement durable qui peuvent être mises en place 
dans les établissements d’éducation et de formation ;

 favoriser les échanges, notamment entre des publics variés.

Prises en charge par les partenaires du SFFERE, les formations sont gratuites et ouvertes à tous.
Nous espérons que vous y trouverez une offre qui corresponde à vos attentes et vos besoins  
et vous donnons rendez-vous très prochainement.

S’inscrire
 Vous pouvez vous inscrire à titre individuel ou au titre de votre organisme.

 Vous dépendez de l’Académie de Dijon, de la DRAAF, de la DRJSCS ou du CNFPT :
vous pouvez vous inscrire dans le cadre de votre plan ou programme de formation.

 Communiquez votre demande d’inscription le plus tôt possible 
et au moins 15 jours à l’avance.

 Par courriel : sffere@alterre-bourgogne.org
 Par téléphone : 03 80 68 44 30 (le matin)

 Seuls les repas et les frais de déplacement sont à votre charge.

À propos d’EEDD et de Plani’sffere



     

Sommaire 
Les formations-actions

Les campagnes de l’EEDD : les sols, terreau fertile pour l’EEDD page 05

Les Assises de l’EEDD en Bourgogne page 06

Forum de l’EEDD en Saône-et-Loire page 07

Forum de l’EEDD dans la Nièvre page 08

enrichir ses savoirs en environnement et déveLoppement durabLe

La ville, un terrain de jeu pour l’éducation à l’environnement page 09 

Journée de sensibilisation à la précarité énergétique page 10

Le climat change : que pouvons-nous faire ?  page 11

Le cycle domestique de l’eau : problématiques et actions pédagogiques page 12

L’éco-construction comme porte d’entrée vers le développement durable page 13

Nous pouvons encore réduire nos déchets !  page 14

L’énergie au quotidien, aujourd’hui et demain  page 15

Sensibilisation aux risques majeurs page 16

Consommons mieux, consommons autrement ! page 17

Jardin, compostage et biodiversité page 18

enrichir ses pratiques pédagogiques

Construire ses propres outils et proposer des approches pédagogiques diversifiées page 19

Comment sensibiliser les publics adultes aux enjeux environnementaux d’aujourd’hui ? page 20

S’approprier des outils pédagogiques de sensibilisation au développement durable 
utilisables en FOAD 

page 21

L’environnement qui compte et se conte page 22

L’approche naturaliste : les oiseaux page 23

Organiser une sortie nature : l’extérieur, un support d’éducation à l’environnement page 24

Les rivières et les cours d’eau, supports d’actions pédagogiques page 25

Placer la haie et le bocage au cœur d’actions pédagogiques page 26

Sensibiliser à l’environnement par la pratique des sports de nature page 27

mettre en œuvre un projet en eedd, agir dans sa structure

L’alimentation responsable au centre d’une démarche d’établissement page 28

Éduquer à l’environnement et au développement durable page 29

Élaborer un projet de jardin pédagogique à partir de ressources de proximité page 30

Prendre en compte les principes du DD dans l’organisation d’événements  
et de manifestations de plein air 

page 31

Mener un projet pédagogique pluridisciplinaire autour de la biodiversité urbaine page 32

caLendrier des formations 2012-2013 page 33



Les Campagnes de l’EEDD prennent la suite 
des Journées de l’éducation relative à l’environnement 
(Journées de l’ERE)

D
epuis plus de 10 ans et sur une base annuelle, Alterre Bourgogne, dans le cadre du SFFERE, met 
à l’honneur une thématique environnementale sur laquelle les formateurs sont incités à orga-
niser des actions pédagogiques et de sensibilisation. Pour les y aider, des outils sont proposés ;
des formations et des rencontres sont également organisées. L’EEDD par l’expérience et la 

découverte, la mobilité durable, l’alimentation responsable… Les thèmes choisis sont porteurs d’enjeux 
de développement durable forts et se prêtent à la création de projets pédagogiques très variés.
À partir de cette année, une nouveauté : les thèmes courront sur deux années scolaires. L’objectif est 
d’offrir aux équipes pédagogiques un temps d’appropriation plus confortable. Notre souhait est aussi que 
ce nouveau rythme favorise échanges et capitalisation d’expériences pour une plus grande effi cacité des 
projets menés. 
Les Journées de l’ERE laissent donc la place aux Campagnes de l’EEDD. Tous les contenus d’accompagnement 
sont maintenus : temps de rencontres et d’échanges, formations, guide pédagogique, appui méthodo-
logique, valorisation des projets notamment par le biais de la publication Souffl e d’ERE… Et bientôt, la 
plate-forme de mutualisation des ressources en EEDD (voir page 34) vous permettra d’accéder facilement 
à l’ensemble des outils et ressources pédagogiques disponibles en région. Retrouver cette information sur 
www.alterre-bourgogne.org. 

Les sols : thème en cours
Parce qu’ils sont cachés sous les forêts, sous les prairies, sous les routes, sous les 
bâtiments… bref, sous nos pieds, nous ne prêtons pas beaucoup d’attention aux 
sols. Support de toutes les activités humaines, les sols sont bétonnés, pollués, 
surexploités, stérilisés et gaspillés. Ils sont pourtant à la base de la majorité des 
écosystèmes et abritent des formes de vie d’une extrême richesse : dans un 
mètre carré de sol de prairie vivent en moyenne 260 millions d’êtres vivants !
Ils renferment aussi de nombreuses ressources naturelles et sont le socle de 
fonctions fondamentales, indispensables à notre vie sur Terre : alimentation, 
fi ltre, biologie, matériaux. C’est pourquoi ce capital naturel doit être préservé. Et 
pour cela, rien de mieux que d’apprendre à le connaître et partir à la découverte de 
son immense richesse… Car on protège bien ce que l’on connaît bien et ce que 
l’on apprécie ! 

Le sol, avec toutes ses ramifi cations vers de nombreux autres sujets comme l’agriculture, la biodiversité, 
le changement climatique, l’eau, le jardinage, n’est-il pas un thème idéal pour faire germer des projets en 
éducation au développement durable ? Il ouvre la porte vers toutes sortes de sorties sur le terrain, histoire 
d’apprendre à connaître son environnement proche et d’ancrer ses actions et ses projets sur le territoire. 
Enfi n, il trace un chemin vers une grande variété de démarches pédagogiques, basées sur l’approche artistique, 
sensible, scientifi que, ludique ou encore sur des enquêtes ou sur l’observation.
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Contexte   
Cette journée s’inscrit dans l’accompagnement proposé dans le cadre 
des Campagnes de l’EEDD sur les sols.

Objectifs  
 Appréhender les sols dans leur complexité 
 Découvrir des activités à travers des approches pédagogiques variées 
 Partager et échanger autour d’expériences concrètes

Contenus indicatifs 
 Apport de connaissances sur les sols
 Aide au montage de projets
 Présentation de ressources pédagogiques
 Présentation des actions en cours dans le cadre des Campagnes 

de l’EEDD
 Échanges d’expériences et de pratiques autour d’actions phares 

sur les sols

Intervenants pressentis 
Associations et structures éducatives menant des projets pédagogiques 
sur le sol 

Publics
Formateurs, animateurs, animateurs territoriaux… 

Date
Jeudi 29 novembre 2012

Lieu 
Dijon (21) 

Organisateur 
Alterre Bourgogne 

Journée inscrite au PAF

Nombre de places limité à 15

Les Campagnes 
de l’EEDD : 

les sols, terreau 
fertile pour 

l’EEDD 

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org
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Les assises  
de l’EEDD 
en Bourgogne

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

L’EEDD est à l’ordre du jour de l’année scolaire 2012-2013, 
avec l’organisation des 3e Assises nationales de l’Education à 
l’environnement et au développement durable, portées par Le Graine 
Rhône-Alpes et le Collectif français de l’éducation à l’environnement 
et au développement durable.
Lancées début 2012, les 3e Assises de l’EEDD se déroulent sur l’année 
dans toute la France, avec un rassemblement prévu à Lyon du 3 au  
5 mars 2013.

Contexte   
En Bourgogne, les assises de l’EEDD prennent la forme  
d’un processus de concertation et de contribution ouvert à tous  
les acteurs régionaux de l’EEDD, de juin 2012 à janvier 2013,  
avec une journée de restitution et d’échanges, le 30 janvier 2013. 

Pour en savoir plus et pour contribuer, nous vous invitons à visiter  
le site : www.alterre-bourgogne.org.

Objectifs de cette journée 
Organiser la synthèse des contributions régionales et construire
collectivement les propositions à faire remonter au niveau
national.

Contenus indicatifs 
 Restitution des contributions issues de la concertation

territoriale
 Groupes de travail thématiques pour approfondir 

les réflexions
 Préparation des Assises nationales de mars 2013 à Lyon

Date
Mercredi 30 janvier 2013

Lieu 
Dijon (21)

Organisateur 
Collectif régional 
d’organisation  
des Assises
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Contexte   
Les acteurs de l’EEDD, de manière générale, ressentent la nécessité  
de se rencontrer et d’échanger. Ils ont également besoin de se faire 
connaître auprès des enseignants. Et parce que l’EEDD ne concerne 
pas que les enfants, ils ont la volonté de rencontrer tous types 
d’acteurs potentiellement concernés par l’EEDD comme le milieu 
socio-culturel et celui du handicap, les comités d’entreprises,  
les maisons de retraite, les collectivités territoriales, les élus.
Cette journée est donc très largement ouverte à tous les types de 
publics. 
NB : ce forum s’inscrit dans le cadre de l’organisation des Assises 
régionales de l’EEDD (voir www.alterre-bourgogne.org pour en savoir 
plus).

Objectifs  
 Communiquer auprès d’un public plus large que le public habituel 

sur les activités d’EEDD en Saône-et-Loire
 Ouvrir les débats relatifs à l’EEDD, en prévision des Assises 

régionales et nationales de l’EEDD
 Rencontrer des acteurs locaux de l’EEDD

Contenus indicatifs 
Ateliers :
 Les thèmes de l’EEDD dans le cadre scolaire
 L’EEDD et l’éducation populaire
 Les freins et les leviers de l’EEDD en Saône-et-Loire

Stands de présentation, d’expositions et d’animations

Intervenants pressentis 
Structures et acteurs de l’EEDD en Saône-et-Loire

Publics
Enseignants, responsables pédagogiques/chargés d’animation  
de structures sociales, culturelles, d’accueil de personnes en situation 
de handicap et de maisons de retraite, comités d’entreprise, 
collectivités territoriales et élus

Date
Mercredi 17 octobre 2012

Lieu 
Chardonnay (71) 

Organisateur 
Réseau EEDD71
avec le soutien  

des Éclaireurs et 
éclaireuses de France  

et du Conseil général de 
Saône-et-Loire

Forum de l’EEDD 
en Saône-et-Loire 

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org
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Forum de l’EEDD 
dans la Nièvre

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
Partant du constat que les acteurs locaux et les outils dans le 
domaine de l’EEDD sont peu connus des enseignants, ce forum 
a pour objectif de permettre la rencontre entre les structures 
éducatives de l’EEDD et les enseignants de la Nièvre.

Objectifs  
 Rencontrer les acteurs du développement durable de la Nièvre
 Connaître les ressources pédagogiques disponibles 
 Tester des activités pédagogiques 
 Acquérir des éléments méthodologiques pour monter un projet 

Contenus indicatifs 
 Ateliers permettant aux enseignants de pratiquer des activités 

d’EEDD (approches sportive, patrimoniale, économique, 
environnementale, artistique, gustative…)
 Séquence “montage de projet”
 Temps informels favorisant les rencontres entre les acteurs de 

l’EEDD et les enseignants 

Intervenants pressentis 
Structures représentées au sein du groupe de travail “Nièvre 2021” : 
Activital, Instant nature, Fédération de pêche, Terroir et patrimoine, 
CNAD, SIEEEN, Agence locale de l’énergie, Medio sciences et 
environnement, etc.

Publics
Tous les enseignants des 1er et 2nd degrés

Date
Mai 2013  
(date exacte à préciser)

Lieu 
Nièvre (58)

Organisateur 
ODCE 58  
(en tant que “chef de 
file” du groupe Nièvre 
2021)

Formation inscrite  
au PAF
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Contexte   
Parce qu’une large majorité de Français vit en ville (80 %), il devient 
nécessaire de faire connaître, notamment à travers l’EEDD,  
les pressions que la ville exerce sur l’environnement. En parallèle,  
il est important de susciter l’intérêt vis-à-vis des solutions à 
développer pour améliorer nos conditions de vie tous ensemble.  
De nouveaux outils pédagogiques sont disponibles pour entrer dans 
l’univers de la ville de manière ludique et ce, malgré la complexité 
des thématiques abordées : étalement urbain, rapports entre la ville 
et les espaces ruraux, besoins en énergie, qualité de l’eau, rapports 
sociaux, etc. Ces outils offrent une formidable occasion de changer 
de regard sur la ville.

Objectifs  
 Appréhender de manière globale les différents enjeux de la ville 
 Acquérir des connaissances sur les choix effectués aujourd’hui 

en matière d’urbanisme
 S’approprier des outils pédagogiques utilisables en classe 

ou en animation autour de l’environnement urbain 

Contenus indicatifs 
 Histoire de la ville et notion d’étalement urbain
 Approche systémique des enjeux de développement durable 

de la ville, de leur complexité : la notion de ville durable
 Les problématiques de l’énergie et des déchets en milieu urbain 
 Présentation d’outils pédagogiques sur l’environnement urbain

Intervenante pressentie 
Cécile Artale, Pirouette cacahuète

Publics
Enseignants du cycle 3 (CE2, CM1, CM2) et au-delà ; éducateurs  
et animateurs environnement

Date
Mercredi 10 octobre 2012

Lieu 
Dijon (21) 

Organisateur 
Pirouette cacahuète 

Nombre de places limité à 15

La ville,  
un terrain 

de jeu pour 
l’éducation à 

l’environnement 

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org
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Journée de 
sensibilisation 
à la précarité 
énergétique :
où en est-on  
en France  
et en Europe ? 

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
D'après le rapport 2010 du Plan Grenelle Bâtiment, 13 %  
des ménages (8 millions de personnes) dépenseraient plus de 10 % 
de leurs revenus pour subvenir aux besoins énergétiques de leurs 
logements, soit 1/3 des ménages modestes !
Lutter contre la précarité énergétique est une nouvelle priorité 
sociale. Ce n'est pas seulement une affaire d'énergie mais aussi  
de santé, de protection du consommateur et du logement. Il s’agit 
d’un enjeu incontournable du développement soutenable  
et des plans énergie climat mis en place par les territoires. 
Comment faire bénéficier les ménages à faibles revenus de 
rénovation de leur logement et de conseils énergétiques ?  
Comment intégrer les sujets liés à l'énergie aux projets 
d'accompagnement sociaux ? 

Objectifs  
 Découvrir quelques éléments de contexte liés à la précarité, 

ici et ailleurs en Europe
 Découvrir des leviers d'actions
 S'approprier quelques outils et retours d'expériences pour mener 

des actions de prévention 

Contenus indicatifs 
 Précarité énergétique : quels sont les facteurs explicatifs 

et les indicateurs ?
 La facture énergétique d'un ménage français et d’un ménage 

bourguignon : éléments de compréhension
 Dispositifs d'aide et d’accompagnement sur le territoire 

bourguignon
 Retours d'expériences : quelles actions pour quel public cible ?
 Ateliers pratiques : découvrir des outils pédagogiques, échanger 

autour de projets

Intervenants pressentis 
Cyril Chapeleau et Delphine Miroy, Bourgogne énergies 
renouvelables

Publics
Formateurs, enseignants, animateurs collectivités, animateurs 
environnement, travailleurs sociaux.

Date
Mardi 23 octobre 2012 

Lieu 
Dijon (21)

Organisateur 
Bourgogne énergies 
renouvelables 

Nombre de places limité à 16

enrichir ses savoirs en environnement et déveLoppement durabLe
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Contexte   
Depuis deux siècles, les émissions de certains gaz polluants liés  
aux activités humaines ont intensifié le phénomène naturel de l'effet 
de serre et ont conduit à une augmentation de la température sur 
Terre. Ce phénomène risque d'avoir d'importantes conséquences 
sur le climat et les écosystèmes de la planète. La communauté 
internationale s'est donc mobilisée pour limiter les concentrations 
de gaz à effet de serre dans l'atmosphère, avec pour objectif de 
diviser par deux les émissions à l'échelle mondiale, d’ici 2050.  
Des stratégies permettant d’atténuer le changement climatique  
et de s’y adapter sont donc proposées, jusqu’au niveau local. Chacun 
de nous peut y contribuer.

Objectifs  
 Accroître ses connaissances, améliorer sa culture dans les domaines 

du changement climatique, de la qualité de l’air, des impacts sur  
la santé et l’environnement 
 Étudier des moyens d’actions
 Découvrir des outils et des actions pédagogiques

Contenus indicatifs 
 Le changement climatique : météo, climat, phénomènes naturels 

et anthropiques
 Stratégies d’atténuation et d’adaptation
 La qualité de l’air : les principaux polluants atmosphériques 

et leurs effets sur la santé
 Prévention : actions locales et citoyennes
 Des outils et des animations pédagogiques

Intervenants pressentis 
Yves Richard, Université de Bourgogne ; Hélène Toussaint, Alterre 
Bourgogne ; Martine Sfeir, ADEME Bourgogne ; Delphine Miroy, 
Bourgogne énergies renouvelables

Publics
Toutes personnes du monde éducatif

Date
Mardi 20 novembre 2012

Lieu 
Dijon (21) 

Organisateur 
ADEME Bourgogne

Formation inscrite 
 au GRAF 

Nombre de places limité à 18

Le climat change : 
que pouvons-

nous faire ?   

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org
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Le cycle 
domestique 
de l’eau : 
problématiques 
et actions 
pédagogiques 

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
Bien commun de l’humanité, l’eau est une ressource vitale à laquelle 
tout individu doit avoir accès en quantité et en qualité suffisantes. 
Mais les usages des uns ne sont pas sans effet sur les usages des 
autres. L’eau est soumise à de fortes pressions polluantes, entraînant 
des impacts multiples à la fois en termes environnementaux, 
sociaux et économiques. Santé publique, préservation des milieux 
aquatiques, prix de l’eau, diversité d’acteurs, le cycle domestique  
de l’eau est au cœur de nombreuses problématiques auxquelles  
il convient de sensibiliser les différents publics dans le cadre 
d’actions pédagogiques. 
Fort de ce constat, le CPIE Pays de l’Autunois-Morvan s’est engagé 
dans la conception d’outils et de supports pédagogiques dont 
les objectifs vont au-delà de la connaissance du fonctionnement 
purement technique du circuit domestique de l’eau et visent 
notamment à responsabiliser chacun dans ses usages quotidiens.

Objectifs  
 Approfondir ses connaissances et repérer les problématiques liées 

au cycle de l’eau domestique
 Permettre l’échange et favoriser l’émergence d’actions éducatives 
 Faire connaître les outils “Gaspido”, “Epuratus” et “Aquaclara” ainsi 

que l’exposition sur l’eau de l’association “Good Planet”

Contenus indicatifs 
 Le fonctionnement du cycle domestique de l’eau
 Les acteurs de la gestion de l’eau en France : agences de l’eau, 

collectivités…
 Les techniques de traitement des eaux usées et de production 

d’eau potable

Intervenants pressentis 
Jean-Michel Blondeau, CPIE Pays de l’Autunois-Morvan ;  
Christian Talent, station d’épuration de Beaune Combertault

Publics
Enseignants du primaire et au collège, animateurs de structures 
d’accueils collectifs de mineurs (ACM)…

Date
Jeudi 22 novembre 2012 

Lieu
Collonge-la-Madeleine (71)

Organisateur 
CPIE Pays de  
l’Autunois-Morvan

Formation inscrite  
au PAF

Nombre de places limité à 15

enrichir ses savoirs en environnement et déveLoppement durabLe
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Inscription : 
03 80 68 44 30 

sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
La construction fournit une multitude de clés d’entrée pour 
aborder l’écologie et le développement durable : isolation, 
économies d'énergies, gestion de l’eau, qualité de l'air, cycle de 
vie des matériaux, filières courtes, transports... Elle est en outre 
un révélateur de notre relation au patrimoine, au paysage et au 
territoire. Cela en fait un support privilégié pour sensibiliser les 
publics au développement durable dans le cadre de pratiques 
d'animation et d'éducation.

Objectifs  
 Découvrir les grands principes de l'acte de bâtir écologique 
 Repérer les notions simples à transmettre et des activités à 

proposer 
 Connaître des outils pédagogiques disponibles
 Comprendre l'intérêt de bâtir en harmonie avec un territoire

Contenus indicatifs 
 L'éco-construction et sa contribution au développement durable 
 Démarches pédagogiques possibles
 Approches ludiques, expérimentales et ateliers pratiques

Intervenants pressentis 
Monica Frambourg, Eco-centre de l'Auxois ; Lawrence Guillaume, 
Tussiliiq

Publics
Éducateurs nature, enseignants, formateurs, animateurs 
environnement, guides de pays

Date
Jeudi 6 décembre 2012 

Lieu 
Dijon (21)

Organisateurs 
Écocentre de l'Auxois  

Tussiliiq

Formation inscrite  
au GRAF

Nombre de places limité à 15

NOUVEAU

L'éco-construction 
comme porte 

d’entrée vers le 
développement 

durable 
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Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
590 kg : c’est la quantité de déchets que chacun de nous produit 
par an, et que l’on retrouve dans nos poubelles et conteneurs de 
tri (390 kg) et dans les déchèteries (200 kg). Notre production de 
déchets a doublé en 40 ans, du fait de l'évolution de nos modes de 
vie. La réduction des quantités de déchets ménagers est aujourd'hui 
l'affaire de tous - industriels, distributeurs, collectivités, associations - 
et dépend aussi de nos comportements individuels. 

Objectifs  
 Étudier la problématique des déchets et leurs impacts sur 

l’environnement
 Se former aux solutions qui permettent de réduire la production 

des déchets
 Découvrir des outils et des actions pédagogiques

Contenus indicatifs 
 Que deviennent nos déchets ?
 Comment produire moins de déchets ? Réduction à la source, 

compostage domestique…
 Nouvelles filières : bilan et perspectives en Bourgogne
 L’éco-consommation
 Des outils et des actions pédagogiques, dont le programme régional 

d’animations pédagogiques de l’ADEME

Intervenants pressentis 
Frédéric Jan et Martine Sfeir, ADEME Bourgogne ; Delphine Miroy, 
Bourgogne énergies renouvelables

Publics
Formateurs, enseignants, animateurs, animateurs territoriaux

Date
Mardi 18 décembre 2012 

Lieu 
Dijon (21) 

Organisateur 
ADEME Bourgogne 

Nombre de places limité à 18

Nous pouvons 
encore réduire  
nos déchets ! 
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Inscription : 
03 80 68 44 30 

sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
La politique nationale d'utilisation rationnelle de l'énergie vient 
d'être relancée, notamment pour permettre à la France de réduire 
ses émissions de gaz à effet de serre afin de prendre en compte  
le changement climatique, la préservation de la santé humaine et 
de l'environnement. Bien que nos modes de vie soient fortement 
énergivores, nous pouvons cependant atténuer notre consommation 
énergétique grâce à une utilisation plus sobre et en ayant recours 
aux énergies renouvelables. 

Objectifs  
 Se former de manière à intégrer, dans les pratiques éducatives, 

la notion de maîtrise de l’énergie dans l’habitat et les transports
 Étudier les énergies renouvelables
 Découvrir des actions et outils pédagogiques

Contenus indicatifs 
 Problématiques de l’énergie : géopolitique, environnementale, 

économique
 La précarité énergétique
 Sobriété et efficacité énergétique
 Substitution : énergies locales et renouvelables (technologie, 

domaine d’application)
 La maîtrise de l’énergie au quotidien dans l’habitat et les transports
 Présentation de divers outils pédagogiques 

Intervenants pressentis 
Cyril Chapeleau et Delphine Miroy, Bourgogne énergies 
renouvelables ; ingénieur Elithis ; Martine Sfeir, ADEME Bourgogne

Publics
Formateurs, enseignants, animateurs, animateurs territoriaux

Date
 Mardi 12 février 2013 

Lieu 
Dijon (21) 

Organisateur 
ADEME Bourgogne

Nombre de places limité à 18

L’énergie au 
quotidien, 

aujourd’hui et 
demain   
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Contexte   
Il ne se passe pas une semaine sans que nous n’entendions parler de 
tempêtes, de séismes, de cyclones ou autres catastrophes naturelles 
qui touchent nos sociétés et viennent ainsi nous rappeler de 
manière insidieuse que la planète sur laquelle nous vivons est belle 
et bien vivante et en action. Souvent impuissant face à ces éléments 
qui se déchaînent, l’Homme cherche de plus en plus à comprendre 
les phénomènes naturels afin de s’en protéger au mieux.

Objectif  
Développer ses connaissances et ses compétences autour 
des questions d’éducation du citoyen aux risques majeurs en lien 
avec les programmes de SVT et d’éducation civique

Contenus indicatifs 
 Présentation des risques majeurs et du cadre réglementaire
 Liens entre éducation au développement durable et risques 

majeurs
 Description des actions menées en Bourgogne : témoignage 

d’un enseignant ayant travaillé sur le livret “Les risques et moi”
 Présentation d’outils pédagogiques
 Travail sur un thème plus particulier en lien avec les risques 

majeurs

Intervenante pressentie 
Sandrine Esquirol-Paquerot, Académie de Dijon

Publics
Enseignants, formateurs, animateurs 

Date
1re quinzaine 
de février 2013  
(date exacte à préciser) 

Lieu 
Dijon (21)

Organisateur 
DAAEFOP

Formation inscrite  
au PAF 

Nombre de places limité à 10

Sensibilisation 
aux risques 
majeurs  
 

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

�� page 162012 �•�2013

NOUVEAU

enrichir ses savoirs en environnement et déveLoppement durabLe



Inscription : 
03 80 68 44 30 

sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
Nous sommes tous obligés de consommer, pour nous nourrir, 
équiper notre maison, nous déplacer, nous habiller, nous faire  
plaisir et faire plaisir aux autres... Mais les biens que nous 
choisissons de consommer n'ont pas tous le même impact social 
(travail des enfants, conditions de travail indécentes, facteurs de 
risque ou de danger pour la santé…) ou environnemental (modes 
de production et de transport polluants…). Alors, comment mieux 
consommer et moins gaspiller ?

Objectifs  
 Appréhender la responsabilité partagée entre acteurs de 

la consommation
 Découvrir l’éco-conception
 Appréhender les différents comportements vis-à-vis de l’acte 

de consommer et leur déclinaison pédagogique

Contenus indicatifs 
 Le développement durable : définition, enjeux et problématiques
 L’éco-responsabilité et l’éco-consommation : enjeux, 

problématiques et exemples
 L’éco-conception d’un produit : concepts, enjeux, méthodes 

d’évaluation et exemples
 Des outils et des actions pédagogiques

Intervenantes pressenties 
Perrine Moulinié, Bourgogne bâtiment durable ; Cécile Colson  
et Martine Sfeir, ADEME Bourgogne ; Delphine Miroy, Bourgogne 
énergies renouvelables

Publics
Formateurs, enseignants, animateurs, animateurs territoriaux

Date
Mardi 9 avril 2013 

Lieu 
Dijon (21)

Organisateur 
ADEME Bourgogne 

Nombre de places limité à 18

Consommons 
mieux, 

consommons 
autrement ! 
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NOUVEAU

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
Lieu de vie et de passage, le jardin pédagogique peut être aussi  
un formidable espace pour découvrir la biodiversité. Sa mise en place 
au collège permet une approche tant biologique, gastronomique, 
historique qu’artistique d’un jardin.
Au-delà de la biodiversité, le jardin est aussi un lieu particulièrement 
approprié pour aborder, en toute simplicité, certaines notions  
de développement durable. Par exemple, la mise en place  
d’un composteur permet d’aborder la thématique du sol, du cycle  
de la matière et des déchets. 

Objectifs  
 Identifier les potentiels éducatifs du jardin
 Comprendre comment organiser son jardin et apprendre 

à concevoir des outils pour favoriser la biodiversité au jardin  
 Connaître l’intérêt de composter et les notions de base 

du compostage    

Contenus indicatifs 
 Visite d’un jardin pédagogique et découverte d’installation 

de compostage
 Conception de plans de jardins à thème (jardin historique, jardin 

musical…)
 Création d’outils pour favoriser la biodiversité dans un jardin

Intervenante pressentie
Laurence Lhuillier, animatrice du Centre Eden

Publics
Enseignants de SVT au collège

Date
Lundi 21 mai 2013 

Lieu  
Cuisery (71) 
Organisateurs 
DAAEFOP  
Centre Eden

Formation inscrite  
au PAF

Nombre de places limité à 15

Jardin, 
compostage et 
biodiversité  
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Inscription : 
03 80 68 44 30 

sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
Les outils pédagogiques permettent une approche ludique de sujets 
parfois complexes et facilitent l’acquisition de connaissances. 
Dans le domaine de l’environnement et du développement durable, 
il en existe un grand nombre, mais il n’est pas toujours évident 
d’identifier les plus pertinents par rapport à son projet, ni de savoir 
les utiliser au mieux. Une des solutions est de créer ses propres outils !
 
Objectifs  
 Comprendre l’intérêt des outils pédagogiques et les replacer dans 

une séquence pédagogique
 Découvrir des jeux en lien avec l’éducation à l’environnement
 Acquérir une méthodologie et des trucs et astuces pour construire 

ses propres outils 

Contenus indicatifs 
Jour 1 / Qu’est-ce qu’un outil pédagogique ?
 Les principales approches pédagogiques en EEDD, la typologie et 

les critères de qualité des outils pédagogiques, leur place et leur rôle 
dans les projets d’EEDD
 Présentation et manipulation de différents outils utilisables en salle 

ou en extérieur 
 Conception d’une séquence d’animation en EEDD en se basant 

sur des outils 

Jour 2 / Conception d’un outil pédagogique
 Travail en petit groupe sur la conception d’un outil pédagogique 
 Présentation des différents outils et échanges sur les méthodes 

utilisées 

Intervenants pressentis 
Cécile Artale, Pirouette cacahuète ; Xavier Gaillard et Céline Muller, 
Centre Eden

Publics
Enseignants, animateurs, animateurs territoriaux 

Dates
Mardi 6 et mercredi 7 

novembre 2012 

Lieu 
Cuisery (71)

Organisateurs 
Centre Eden  

Pirouette cacahuète  

Nombre de places limité à 15

Construire 
ses propres outils 

et proposer 
des approches 
pédagogiques 

diversifiées  
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enrichir ses pratiques pédagogiques 

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
Si le premier public auquel on pense en matière d’ERE et EEDD 
est celui des enfants et des jeunes, les adultes n’en demeurent 
pas moins concernés par l’éducation et la sensibilisation lorsqu’il 
s’agit de vouloir faire évoluer les comportements et réduire notre 
impact environnemental. Ce qui est sûr, c’est que les méthodes, les 
techniques et les ressources sur lesquelles s’appuyer sont différentes 
d’un public à l’autre. À l’égard des adultes, un des leviers d’action 
non négligeable est par exemple le bénéfice financier qui peut 
résulter d’un changement d’habitudes.  

Objectifs  
 Découvrir différents projets en EEDD à mener avec des adultes
 Expérimenter des outils et des séquences pédagogiques, adaptés 

au public adulte, autour de l’eau et des énergies

Contenus indicatifs 
 Échanges autour de différents types de projets : 
- les jardins partagés 
- animations en pied d’immeuble dans le cadre d’une rénovation 
urbaine
- ateliers autour de l’écologie pratique : cuisine, cosmétique, 
produits d’entretien, vêtements…

 Présentation d’outils, de jeux, de séquences pédagogiques 
et d’ateliers divers 

Intervenante pressentie 
Stéphanie Duployer, Pirouette cacahuète

Publics
Travailleurs sociaux, animateurs environnement, bailleurs sociaux  
(en charge de la relation aux locataires), animateurs de centres 
sociaux…

Date
Mardi 15 janvier 2013 

Lieu 
Dijon (21)

Organisateur 
Pirouette cacahuète 

Nombre de places limité à 15

NOUVEAU
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environnementaux 
d'aujourd'hui



Inscription : 
03 80 68 44 30 

sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
Pour construire leurs interventions sur le développement durable, 
les enseignants, formateurs d’adultes et animateurs sont souvent à 
la recherche d’outils pédagogiques leur permettant de transmettre 
de manière attractive des apports théoriques parfois austères. 
Les supports de formation ouverte à distance (FOAD) présentés 
lors de cette journée permettent aussi bien la sensibilisation 
que l’approfondissement d’une “culture” développement durable 
indispensable pour comprendre les nouveaux enjeux et nouvelles 
exigences en matière d’environnement.

Objectifs  
 Découvrir des supports de formation ouverte à distance 

et des outils pédagogiques
 Repérer les modalités d’utilisation de ces supports et outils
 Enrichir sa pratique pédagogique dans le domaine du 

développement durable et de l’éco-citoyenneté

Contenus indicatifs 
 Présentation et échanges autour d’outils FOAD sous forme 

de modules pédagogiques auto-suffisants (ressources consultables 
en autonomie) ; d’outils de sensibilisation pour une culture générale 
en développement durable et en éco-citoyenneté ; et d’outils 
d’approfondissement portant sur les énergies renouvelables,  
les choix énergétiques, la haute qualité environnementale, 
l'énergie solaire, la géothermie, le bois énergie…
 Temps d’appropriation et manipulation des outils présentés

Intervenante pressentie 
Catherine Ostrowski, GRETA 21

Publics
Formateurs et enseignants (en particulier de l’enseignement 
secondaire et de la formation continue), animateurs, animateurs 
territoriaux

Date
Jeudi 17 janvier 2013

Lieu 
Dijon (21) 

Organisateur 
DAFPIC

Formation inscrite 
aux PAF et GRAF  

Nombre de places limité à 20

S’approprier 
des outils 

pédagogiques  
de sensibilisation 
au DD utilisables 

en FOAD    
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enrichir ses pratiques pédagogiques 

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
Vecteur de l’histoire des liens entre l’Homme et la Nature, le conte 
en dit long sur notre compréhension et notre perception du Monde. 
Il permet de transposer des savoirs tout en s’inscrivant dans 
une approche sensible et émotionnelle de l’environnement. Le conte 
constitue ainsi un outil intéressant et efficace à la disposition des 
éducateurs. Contes à vivre, à dire, contes en cheminant ou à raconter 
au coin de la cheminée, les histoires prennent des formes et
des contours divers et variés en fonction des publics auxquels elles 
s’adressent. Quelles relations entre le conteur et son auditoire ? 
Comment créer un conte ? Quels liens entre environnement, culture 
orale, territoires et patrimoine ? Cette formation de deux jours se 
propose d’explorer tous ces questionnements en considérant le conte 
comme une technique d’animation à part entière. 

Objectifs  
 S’approprier les techniques nécessaires à l’utilisation du conte 

dans les pratiques de pédagogie de l’environnement et de découverte 
des territoires
 Identifier les ressources disponibles en région (personnes, outils, 

organismes…)
 Découvrir et comprendre l’intérêt du conte dans l’éducation 

à l’environnement
 Enrichir ou créer son répertoire personnel 

Contenus indicatifs 
 Qu’est-ce qu’un conte ? Recueil des représentations
 La structure du conte
 La technique du conteur : interprétation, voix, respiration, silence, 

bruitages, musique, relation avec le public 
 Exercices pratiques : création de contes 
 Intervention de conteur(s)
 Présentation de l’outil : Le Tarot des 1001 contes 
 Documentation et consultation d’ouvrages

Intervenants pressentis 
Jean-Michel Blondeau, CPIE Pays de l’Autunois-Morvan ;  
Lawrence Guillaume, Tussiliiq

Publics
Enseignants du primaire et du collège, animateurs de structures 
d’accueils collectifs de mineurs (ACM)

Dates
Jeudi 7 et vendredi 8 mars 
2013 

Lieu 
Collonge-la-Madeleine (71)

Organisateurs
CPIE Pays  
de l'Autunois-Morvan 
Tussiliiq

Nombre de places limité à 16

L’environnement 
qui compte  
et se conte 
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Inscription : 
03 80 68 44 30 

sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
L’observation des oiseaux dans leur environnement est l’occasion 
d’aborder de nombreuses notions comme les saisons, le climat, 
la biologie, à travers des approches pédagogiques variées comme 
le dessin, l’écoute ou l’observation. L’ornithologie devient alors un 
excellent moyen de découvrir la nature et l’écologie de façon simple, 
ludique et concrète. 

Objectifs  
 Acquérir des connaissances sur les oiseaux et leurs modes de vie
 Apprendre à identifier les oiseaux en toutes saisons : différences 

entre espèces sédentaires et migratrices
 Être capable de savoir où et comment chercher les oiseaux, de 

trouver les différentes espèces d’oiseaux nicheurs et migrateurs 

Contenus indicatifs 
 Les techniques d’observation dans la nature
 Les différentes espèces d’oiseaux, leurs habitats et leurs modes 

de vie
 Quelques critères d’identification d’un oiseau : vol, chant, 

comportement, silhouette…
 Le phénomène de l’adaptation des espèces ; le lien entre 

alimentation et déplacement ; jeux autour du thème : un oiseau, 
un outil !

Intervenants pressentis 
Animateurs du Centre Eden 

Connaissances préalables
Quelques notions d’écologie 

Publics
Animateurs (structures d’accueil de loisirs, périscolaires, centres 
sociaux, maisons de quartier, etc.), éducateurs en environnement, 
enseignants

Date
Mardi 12 mars 2013 

Lieu 
Cuisery (71)

Organisateur 
Centre Eden

Formation inscrite 
au PAF 

Nombre de places limité à 15

L’approche 
naturaliste : 
les oiseaux 
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enrichir ses pratiques pédagogiques 

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
Une des caractéristiques de nos sociétés modernes est que nous vivons 
de plus en plus enfermés, que ce soit au bureau ou à la maison, et bien 
souvent devant un écran. Nous sommes pourtant nombreux à souhaiter 
un “retour aux sources” pour renouer avec la nature. Quels sont
les freins à l’organisation d’une sortie nature avec nos enfants, 
nos élèves, nos groupes ? Quelles peuvent être les peurs ? 
Au-delà de l’intérêt pédagogique, une sortie dans la nature, de jour 
comme de nuit, favorise l’épanouissement de chacun car elle sollicite 
tous nos sens. C’est aussi une occasion unique de s’immerger dans 
son environnement et de donner libre cours à sa curiosité, sa créativité 
et son imaginaire. 

Objectifs  
 Découvrir des activités d’éducation à l’environnement en extérieur
 Découvrir comment faire vivre la nature en toute sécurité
 Sensibiliser les participants à la législation et aux mesures de sécurité 

requises en animation nature (identifier risques et dangers in situ) 
et savoir mettre en place des mesures de prévention et de protection
 Explorer les pistes pédagogiques que peut représenter la nuit
 Acquérir des techniques d’animation adaptées de jour comme de nuit 

et maîtriser des outils pédagogiques spécifiques au milieu naturel 

Contenus indicatifs 
 Analyse de terrain : différents lieux d’éducation à la nature (mare, 

étang, forêt) ; les risques et les dangers dans la nature
 Recueil des représentations sur les craintes vis-à-vis de l’extérieur
 La réglementation et la responsabilité dans le cadre des activités 

nature
 Échanges autour des différentes approches de la nature : naturaliste, 

artistique, sensorielle, sensitive, ludique…
 Exemples d’animations nocturnes, présentation d’outils et de pistes 

d’activités possibles
 Zooms sur quelques thèmes liés à la nuit : amphibiens, chiroptères, 

petites bêtes nocturnes (pièges lumineux), astronomie…

Intervenants pressentis 
Animateurs du Centre Eden 

Publics
Animateurs (structures d’accueil de loisirs, périscolaires, en centres 
sociaux, maisons de quartier, etc.), éducateurs en environnement, 
enseignants

Dates
Jeudi 21 et vendredi 22 
mars 2013

Lieu 
Cuisery (71)

Organisateur 
Centre Eden

Formation inscrite  
au PAF 

Nombre de places limité à 20

Organiser une 
sortie nature :  
l’extérieur, 
un support 
d’éducation à 
l’environnement 

NOUVEAU
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Inscription : 
03 80 68 44 30 

sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
De tout temps, rivières et cours d’eau ont été source d’émotions 
et sentiments contradictoires de la part des populations riveraines. 
Tantôt messagère de calme, tantôt porteuse de tumultes ou 
de chaos, la rivière marque de son empreinte les hommes et
les paysages. Comment approcher et regarder une rivière ?  
Avec quelles intentions éducatives ? Quelles activités mettre en 
place pour susciter l’intérêt des jeunes ? Avec quelles ressources 
pédagogiques ? 
Parce que la rivière propose de multiples points de vue : écologique, 
historique, ethnologique, anthropologique, artistique, elle est source 
d’une foule de pistes pédagogiques. 

Objectifs  
 Situer la place de la rivière dans les représentations humaines
 Repérer les pistes d’actions pédagogiques potentielles à partir 

d’un cours d’eau et les approches disponibles 
 Découvrir et manipuler quelques outils pédagogiques 

(La Rivière m’a dit, Ricochets…)
 Partager des expériences pédagogiques 
 Acquérir des notions d’hydrographie (bassin versant, dynamique 

fluviale…) 

Contenus indicatifs 
 Dynamique fluviale et bassin versant à partir du jeu Le Pays 

de l’eau et de sorties “lecture de paysages” en Val de Saône 
 Biodiversité aquatique à partir d’ateliers de terrain : ornithologie, 

prélèvements de macrofaune, pêche à la ligne
 La force mécanique de l’eau courante et ses applications à partir 

de la fabrication de petits bateaux et de la réalisation de barrages 
avec des conduites forcées 

Intervenants pressentis 
Jean-Michel Blondeau, CPIE Pays de l’Autunois-Morvan ;  
Lawrence Guillaume, Tussiliiq

Connaissances préalables   
Le cycle naturel de l’eau

Publics
Enseignants du primaire et du collège, animateurs de structures 
d’accueils collectifs de mineurs (ACM)

Date jour 1
Jeudi 4 avril 2013

Lieu 
Heuilley-sur-Saône (21)

Date jour 2
Vendredi 5 avril 2013

Lieu 
Collonge-la -Madeleine (71)

Organisateurs 
CPIE Pays de  

l'Autunois-Morvan  
Tussiliiq

Formation inscrite au PAF

Nombre de places limité à 15

Les rivières et 
les cours d’eau, 

supports d’actions 
pédagogiques
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enrichir ses pratiques pédagogiques 

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
Avec près de 40 000 km de haies qui sillonnent la région, 
le bocage est un élément essentiel des paysages bourguignons. 
Facteur d’attractivité touristique, il fournit d’importants services 
environnementaux, notamment en matière d’épuration et de 
régulation du débit des eaux. C’est aussi un réservoir d’espèces 
de faune et de flore particulièrement riche. Néanmoins, depuis
les années 1950, le réseau bocager bourguignon est soumis à 
de fortes pressions liées notamment à l’évolution des pratiques 
agricoles, et est en net recul. Sa préservation et sa valorisation 
passent par la mobilisation de tous les acteurs de la société.

Objectifs  
 Comprendre les intérêts multiples de la préservation du bocage
 Acquérir des connaissances 
 S’outiller pour conduire des projets pédagogiques 
 Connaître les dispositifs en vigueur pour la préservation du bocage

Contenus indicatifs 
 Les fonctions de la haie (écologique, historique, culturelle…) 

à partir de sortie de terrain et d’étude de documents
 Les éléments constitutifs du bocage et les différents types 

de bocages bourguignons 
 Les principales essences de la haie bocagère et leurs utilisations 

(fabrication de crayon à fusain, relevés de feuilles, plessage…) 
 Des outils pédagogiques sur la haie : Educ’haies, kit de 

sensibilisation d’Alterre Bourgogne…

Intervenants pressentis 
Jean-Michel Blondeau et Thierry Merle, CPIE Pays de l’Autunois-
Morvan ; Lawrence Guillaume, Tussiliiq

Publics
Enseignants, animateurs environnement, éducateurs nature,  
guides de pays et/ou de patrimoine 

Date
Vendredi 17 mai 2013 

Lieu
Collonge-la-Madeleine (71)

Organisateurs 
CPIE Pays de  
l’Autunois-Morvan  
Tussiliiq

Formation inscrite  
aux PAF et GRAF 

Nombre de places limité à 16

Placer la haie  
et le bocage  
au cœur d’actions 
pédagogiques

NOUVEAU
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Inscription : 
03 80 68 44 30 

sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
Les activités physiques et sportives connaissent un succès 
grandissant : elles sont aujourd’hui pratiquées par plus de 
30 millions de Français. Beaucoup se déroulent en extérieur, 
notamment dans des espaces naturels. L’augmentation de 
la fréquentation de ces espaces soulève la question de la maîtrise 
des incidences sur l’environnement et de la conciliation entre 
les différents usages. La pratique des sports de nature se révèle alors 
un excellent vecteur de sensibilisation aux enjeux de protection 
et de gestion des milieux naturels. 

Objectif  
Apprendre à utiliser les sports de nature comme support 
pédagogique pour mieux connaître et comprendre l’environnement. 
L’exemple d’un sport terrestre : le VTT

Contenus indicatifs 
 Apport de connaissances :
- quelques notions d’écologie 
- les différents statuts de protection 
- les particularités des sites naturels 
- les impacts des sports de nature sur les sites naturels
 Mise en situation pratique sur un parcours de VTT

Intervenants pressentis 
Intervenants ayant des compétences en écologie, animateurs VTT

Publics
Tous publics

Date
Vendredi 24 mai 2013

Lieu 
(à préciser)

Organisateurs 
DRJSCS de Bourgogne 

CROS de Bourgogne

Formation inscrite  
aux PAF et GRAF

Nombre de places limité à 16

Sensibiliser à 
l’environnement 

par la pratique  
des sports  
de nature
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mettre en œuvre un projet en eedd, agir dans sa structure

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
Au-delà de la responsabilité de chacun de bien se nourrir pour 
être en bonne santé, nos choix alimentaires ont des impacts 
sur l’environnement, l’économie et les conditions de travail des 
habitants de la Terre entière. Nos choix de consommation ne sont 
donc pas anodins. Parce que les structures éducatives disposent 
généralement d’un lieu de restauration collective, elles constituent, 
de ce fait, des endroits privilégiés pour se questionner et agir 
concrètement autour du thème de l’alimentation. 

Objectifs  
 Comprendre les enjeux de l’alimentation responsable
 Mettre en place des actions concrètes à la cantine avec l’ensemble 

des acteurs concernés dans la structure 
 Découvrir des pistes d’actions pédagogiques
 Intégrer des produits bio/locaux/de saison dans les menus 

Contenus indicatifs 
Jour 1
 Comment sensibiliser le personnel impliqué dans la gestion 

et la fabrication des repas à une alimentation responsable  
et à l’agriculture biologique
 Comment identifier des produits bio/locaux/de saison (labels, 

fournisseurs locaux…) et les intégrer dans les menus
 Apports méthodologiques et échange d’expériences

Jour 2
 Comment mener un projet pédagogique sur l’alimentation 

responsable pour sensibiliser les jeunes et accompagner  
les changements à la cantine ?
 Présentation d’outils et d’actions pédagogiques, échange 

d’expériences

Intervenants pressentis 
Spécialistes de la restauration collective engagés dans l’alimentation 
responsable (jour 1), témoignages et retours d’expériences (jour 2)

Connaissances préalables  
Les bases du métier de la restauration collective (jour 1) ; quelques 
bases pédagogiques (jour 2)

Publics
Gestionnaires et personnels de restauration collective, formateurs, 
enseignants, animateurs, animateurs territoriaux…

Dates
Lundi 21 et mardi 22 
janvier 2013

Lieu 
Dijon (21)
(formation pouvant être 
organisée à la demande 
dans l’Yonne)

Organisateurs 
CNFPT Bourgogne 
SEDARB 

Formation inscrite  
aux PAF et GRAF 

Nombre de places limité à 20

L’alimentation 
responsable  
au centre d’une 
démarche 
d'établissement
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Inscription : 
03 80 68 44 30 

sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
Sensibiliser ou mettre en œuvre un projet en éducation au 
développement durable fait appel à des connaissances en matière  
de pédagogie de l’environnement et à des éléments de 
méthodologie, et nécessite souvent de connaître des personnes 
ressources et des outils pédagogiques sur lesquels s’appuyer. 

Objectifs  
 S’approprier les méthodes et les outils d’éducation 

à l’environnement et au développement durable
 Savoir créer et organiser une activité pédagogique

Contenus indicatifs 
Jour 1
 Le développement durable et l’éducation au développement 

durable : définitions et enjeux, objectifs, actualités 
 Panorama des acteurs institutionnels et associatifs à divers 

échelons territoriaux, des différentes aides et subventions allouées 
dans le cadre de l’EEDD

Jour 2
 Tour d’horizon des différents types de projets et d’animations à 

mettre en œuvre : expositions, ateliers, portes ouvertes, randonnées, 
sorties-découvertes, semaine du développement durable, printemps 
de l’environnement…
 Présentation d’outils et de supports de communication et de 

sensibilisation : planning, calendrier, brochures de communication, 
flyers, posters…
 Retours d’expériences en salle et sur sites
 Méthodologie générale

Jour 3
 Aide à la conception d’un projet et à sa mise en pratique
 Études de cas de projets types, mise en situation

Intervenants pressentis 
Laure Aubril-Carhon ; Jardin des sciences de la ville de Dijon ; 
associations environnementales : Centre Eden, CEMEA, CPIE, 
muséums

Publics
Toutes personnes concernées par l’éducation et la sensibilisation  
à l’environnement et au développement durable dans l’exercice  
de leurs activités professionnelles : animateurs, éducateurs…

Dates
Lundi 4, mardi 5 et 

mercredi 6 février 2013

Lieu 
Dijon (21)

Organisateur 
CNFPT Bourgogne

Nombre de places limité à 15

NOUVEAU

Éduquer à 
l’environnement et 
au développement 

durable 
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Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
Dans les écoles et les structures éducatives, les jardins pédagogiques 
sortent de terre comme un moyen de recréer le lien précieux entre 
l’Homme et la nature. Parce qu’il permet de découvrir, d’échanger, 
d’expérimenter, d’éveiller ses sens, de prendre des initiatives, le 
jardin pédagogique est porteur de nombreuses valeurs éducatives, 
voire éco-citoyennes. 

Objectifs  
 Comprendre les apports éducatifs d’un projet de jardin 

pédagogique
 S’approprier les éléments méthodologiques d’un tel projet
 Connaître des acteurs, des partenaires et des ressources 
 Savoir sensibiliser aux rôles social et environnemental des jardins 

et des espaces verts publics

Contenus indicatifs 
 Les objectifs visés par la création d'un jardin pédagogique
 Pourquoi et comment faire un jardin pédagogique ? De quel type ? 

Et avec qui ?
 Le projet : les étapes du montage, le financement, une gestion 

raisonnée, la pédagogie, le partage, un réseau de jardins et de 
jardiniers animateurs
 Les notions autour du jardin : arts plastiques, histoire des jardins, 

approche ludique du jardinage, développement durable, lettres…
 La conception d’une séance d'animation adaptée au public visé
 Exemples de projets d’aménagement de jardin (école et collège)
 L’information du public et la communication
 Visite de sites et témoignage du Jardin des sciences de la ville 

de Dijon
 Échanges de pratiques

Intervenants pressentis 
Laure Aubril ; Jardin des sciences de la ville de Dijon

Connaissances préalables   
Quelques connaissances en botanique et en jardinage, le cycle  
des saisons et les climats bourguignons

Publics
Formateurs, enseignants, animateurs, animateurs territoriaux, 
jardiniers, agents chargés d’entretien des espaces verts, agents 
participant à l’élaboration d’une politique d’animation des jardins

Dates
Lundi 25 et mardi 26 
mars 2013

Lieu 
Dijon (21)

Organisateur 
CNFPT Bourgogne

Formation inscrite  
au PAF

Nombre de places limité à 25

Élaborer un 
projet de jardin 
pédagogique à 
partir de ressources 
de proximité

mettre en œuvre un projet en eedd, agir dans sa structure
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Inscription : 
03 80 68 44 30 

sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
Tout au long de l’année, des centaines de petites manifestations ou  
de grands évènements sont organisés sur notre territoire et attirent  
de quelques dizaines à plusieurs centaines de personnes, regroupées  
sur un espace réduit pendant un temps limité. 
Au même titre que les autres activités humaines, l’évènementiel doit 
tout mettre en œuvre pour intégrer les principes du développement 
durable, afin de limiter son impact sur l’environnement. 
Les domaines sur lesquels il est facilement possible d’agir sont par 
exemple la consommation de ressources naturelles, la production de 
déchets et la prise en compte des réalités économiques et sociales  
du territoire.

Objectifs 
Connaître, s’approprier et mettre en œuvre les règles et méthodes 
permettant d’organiser des évènements et des manifestions dans  
le respect des principes du développement durable

Contenus indicatifs 
Matin : apports théoriques
 Principes du développement durable appliqués à l’organisation 

de manifestations et d’évènements
 Règles et recommandations pratiques
 Les domaines d’interventions possibles
 Prise en compte de la réglementation (Natura 2000 notamment)
 Des pistes et des outils méthodologiques (outils d’éco-gestion)
 L’évaluation des réalisations
 Les adresses utiles

Après-midi : retours d’expériences 

Intervenants pressentis 
Spécialiste du développement durable, organisateurs de 
manifestations dans le respect des principes de développement 
durable

Publics
Tous publics

Date
Mercredi 10 avril 2013 

Lieu 
Dijon (21)

Organisateurs 
DRJSCS Bourgogne 

CROS de Bourgogne

Formation inscrite  
au GRAF

Nombre de places limité à 15

Prendre en compte 
les principes 

du développement 
durable dans 

l’organisation 
d’évènements et 

de manifestations 
de plein air
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Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Inscription : 
03 80 68 44 30 
sffere@alterre-bourgogne.org
www.alterre-bourgogne.org

Contexte   
Les citadins connaissent mal la fl ore et la faune de leur ville. 
Pourtant, cette biodiversité est un bon indicateur de la qualité de 
l'environnement et une composante essentielle de la qualité de vie.
Les actions menées dans le cadre de l'Observatoire participatif et 
culturel de la biodiversité urbaine porté par le Jardin des sciences 
de la ville de Dijon permettent, à partir de protocoles simples 
et accessibles (observations, comptages, suivi photographique, 
constructions d’abris pour la faune urbaine), d'associer tous 
les habitants intéressés à l’observation de la “nature ordinaire”. 
Chacun peut ainsi apporter sa contribution au monde scientifi que. 
Au fi nal, cette démarche permet de sensibiliser les habitants 
d’un quartier ou d’une commune tout en les rendant “citoyens 
acteurs” de l’amélioration de leur cadre de vie. 

Objectifs  
 Connaître les enjeux relatifs à la connaissance et à la préservation 

de la biodiversité urbaine
 Appréhender les outils pédagogiques existants pour une découverte 

de la biodiversité en ville, découvrir les programmes d'études 
participatives 
 Connaître des possibilités de restitution et de “mise en forme” 

culturelle des actions menées autour de la biodiversité urbaine

Contenus indicatifs 
 Éléments de connaissance sur la biodiversité et la nature en ville 
 Présentation de projets concrets et de pistes d'activités
 Réfl exion en petits groupes sur le montage d'un projet participatif 

d'étude de la biodiversité urbaine 

Intervenants pressentis 
Jardin des sciences de la ville de Dijon ; Université de Bourgogne 

Publics
Enseignants, animateurs, éducateurs 

Date
Mercredi 29 mai 2013 

Lieu 
Dijon (21)

Organisateur
Jardin des sciences 
de la ville de Dijon 

Nombre de places limité à 20

Mener un projet 
pédagogique 
pluridisciplinaire 
autour de 
la biodiversité 
urbaine

mettre en œuvre un projet en eedd, agir dans sa structure
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Les formations  
et animations pédagogiques  
de l’ADEME
En complément des formations inscrites dans Plani’Sffere, l’ADEME Bourgogne propose des “ateliers 
ou formations à la carte” pouvant être organisés sur demande et sous certaines conditions. Tout 
comme les formations de Plani’Sffere, il n’y a pas de frais d’inscription à la charge des participants. 

L’ADEME Bourgogne vous propose : 

> Des ateliers pédagogiques de 3 heures sur : l’énergie, le changement climatique, 
les déchets, l’éco-consommation ;

> La formation d’une journée “Mobilisation autour d’une démarche de développement 
durable dans un établissement éducatif”.

Les conditions à remplir pour bénéficier “d’un atelier ou d’une formation à la carte ” :

> Contacter Martine Sfeir (par courriel martine.sfeir@ademe.fr 
ou par téléphone au 03 80 76 89 72) au moins deux mois avant la date  
à laquelle vous souhaitez organiser cette formation. 
> Avoir constitué un groupe de participants de 10 à 20 personnes. 

Le service d’information  
et de documentation  
d'Alterre Bourgogne 
Ouvert à tous, le service d’information et de documentation d'Alterre Bourgogne a vocation 
à répondre aux questions qui peuvent se poser sur l'environnement et le développement durable 
en Bourgogne. 

Plus de 2 000 documents y sont référencés, parmi lesquels une grande variété d'ouvrages (livres, 
rapports techniques, outils réglementaires) mais aussi des revues et des brochures. Le service 
d’information et de documentation d'Alterre Bourgogne, c'est aussi :

> Un accueil personnalisé

> Une veille documentaire sur l’EEDD

> Une revue de presse hebdomadaire des quotidiens régionaux

> L’orientation du public vers d’autres sources d’information

> Le prêt de documents

> La diffusion des publications d’Alterre Bourgogne

Ouvert au public les lundis, mardis et jeudis de 14h à 17h 
et sur rendez-vous en dehors de ces horaires.
Contact : Valérie Trivier - tél. : 03 80 68 44 32



     

Les guides pédagogiques
Édités par Alterre Bourgogne, en collaboration avec différents 
partenaires techniques, des guides pédagogiques sont disponibles 
sur une variété de thèmes présentant des enjeux forts du point de 
vue de l’éducation au développement durable : changement clima-
tique, alimentation responsable, mobilité, EEDD par l’expérience et 
la découverte, sols…
Structurés autour de deux types de contenus - des éléments de 
connaissance et des fiches activités -, ils sont consultables 
et téléchargeables en ligne sur www.alterre-bourgogne.org. Une 
version papier est également disponible pour consultation au 
service d’information et de documentation d’Alterre Bourgogne.

Souffl e d’ERE 
La publication annuelle du Sffere, à destination des enseignants, 
des formateurs et des animateurs de Bourgogne, se veut un outil de 
sensibilisation, de réfl exion et d’échange d’expériences. Si vous ne 
la recevez pas encore, n’hésitez pas à en faire la demande auprès 
d’Alterre Bourgogne. Tous les numéros publiés sont également 
disponibles en ligne.

La plate-forme de mutualisation 
des ressources pédagogiques en EEDD
En étroite collaboration avec des structures détentrices de ressources 
pédagogiques relatives à l'éducation à l’environnement et au déve-
loppement durable et les acteurs de l’EEDD en Bourgogne, Alterre 
Bourgogne proposera en début d’année 2013, une plate-forme 
de mutualisation des ressources pédagogiques : manuels, guides, 
expositions, mallettes, sorties sur le terrain, etc. L’objectif de cette 
plate-forme est de porter à connaissance des formateurs la richesse 
des outils et ressources utilisables dans le cadre de l’EEDD, grâce à 
un outil centralisateur d’informations. Pour consulter la plate-forme 
EEDD Bourgogne, rendez-vous en page d’accueil du site d’Alterre 
Bourgogne dès janvier 2013 !
(Si vous disposez de ressources pédagogiques que vous souhaitez faire 
connaître, contactez notre service d'information et de documentation 
au 03 80 68 44 32).

Des outils pour vous aider 
à aller plus loin

www.alterre-bourgog
ne.fr

LES SOLS • AVRIL 2012

LES JOURNÉES 

DE L’ÉDUCATION 

RELATIVE À

L’ENVIRONNEMENT

www.alterre-bourgog
ne.fr

LES SOLS • AVRIL 2012



Alterre Bourgogne 

9 boulevard Rembrandt 
21000 DIJON
Tél. : 03 80 68 44 30
Courriel : sffere@alterre-bourgogne.org

Pour plus de détails sur les formations 
de Plani’sffere : 
www.alterre-bourgogne.org 

Les partenaires du SFFERE 
• Académie de Dijon
• Agence de l’environnement et de la maîtrise de l’énergie 
(ADEME Bourgogne)
• AgroSup Dijon
• Alterre Bourgogne
• Centre de culture scientifi que, technique et industrielle (CCSTI)
• Comité régional olympique et sportif de Bourgogne (CROS)
• Conseil régional de Bourgogne
• Coordination régionale des associations de jeunesse et d’éducation 
populaire (CRAJEP)
• Direction régionale de l’alimentation, de l’agriculture et de la forêt 
(DRAAF Bourgogne)
• Direction régionale de l’association nationale de la formation 
professionnelle pour adultes (AFPA)
• Direction régionale de l’environnement, de l’aménagement 
et du logement (DREAL Bourgogne)
• Direction régionale de la jeunesse, des sports et de la cohésion sociale 
(DRJSCS Bourgogne)
• Institut universitaire de formation des maîtres (IUFM Bourgogne)
• Jardin des sciences de la ville de Dijon – Muséum de Dijon
• Muséum d’histoire naturelle Jacques de la Comble d’Autun
• Muséum d’histoire naturelle d’Auxerre
• Parc naturel régional du Morvan (PNRM)
• Université de Bourgogne

En collaboration avec le CNFPT Bourgogne
Pour plus de détails sur les formations de Plani’sffere : 
www.alterre-bourgogne.org
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Imprimé par 
l’Académie de Dijon

Afi n d’éviter le gaspillage de papier, d’eau et d’énergie, nous imprimons chaque année 
le minimum d’exemplaires de Plani’sffere compte tenu des besoins d’information et 
de diffusion. Nous souhaiterions progresser dans notre démarche d’éco-conception 
et supprimer le format papier. L’année prochaine, notre objectif est de dématérialiser 
Plani’sffere et de vous l’envoyer par courriel. Mais pour cela, nous avons besoin de votre 
adresse électronique ! Alors, pensez à nous la communiquer en écrivant à sffere@alterre-
bourgogne.org ou en passant par la page d’accueil de notre site : www.alterre-bourgogne.org 


