
Programme pédagogique 
Sentier® de la Pierre Blanche 

Plombières les Dijon – d’avril à octobre 
Classes du Ce1 au collège 

Introduction 
Nos journées thématiques sont développées en parallèle des Sacs à Sentiers® proposées aux familles. Elles visent à 
faire découvrir le patrimoine historique et naturel de différents sites, de manière active et originale. Votre classe 
partira sur un itinéraire précis, accompagné d’un animateur en éducation à l’environnement, réaliser des activités 
ludiques, artistiques, sensorielles, naturalistes. Grâce à des supports pédagogiques (jeux, cartes, matériel 
d’observation), les enfants découvriront notre région : faune, flore, écosystème, géologie, … mais aussi l’histoire et le 
patrimoine bâti de ces lieux.  

Déroulement  
La classe découvrira à travers les différentes activités proposées différentes thématiques toutes en lien avec  la 
pierre calcaire, notre pierre locale :  ses origines géologiques,  son utilisation par les hommes, les plantes et les 
animaux typiques des pelouses calcaires. Les  enfants  découvriront ainsi  leur patrimoine local et l’histoire du 
paysage qui les entoure de manière interactive et ludique. 

Programme d’activités 
Entre 9h30 et 10h : accueil du groupe 

‐ Découverte des arbustes à partir d’indices et d’anecdotes qui leur sont liés. 
‐ Construction de sculptures de pierres 
‐ Ecoute de chants d’oiseaux 

Aux environs de 12h : pause pique‐nique d’environ 1 heure 
‐ Jeu  sur  la morphologie  des  insectes  et  observation  de  quelques  spécimens 

typiques des pelouses calcaires 
‐ Lecture de paysage autour de la géologie 
‐ Confection d’un « Tableau Nature » 

Entre 15h30 et 16h : départ du groupe 

Objectifs pédagogiques : 
‐ Sensibiliser les enfants à l’évolution des milieux naturels et l’impact de l’homme sur ceux‐ci 
‐ Apprendre à reconnaître une plante à partir de ses éléments constitutifs (fleurs, feuilles...) 
‐ Développer ses sens : odorat, écoute… 
‐ Développer son imaginaire et son sens artistique 
‐ Découvrir l’histoire de la pierre calcaire en Bourgogne 
‐ Découvrir à travers la manipulation de la pierre, les méthodes de constructions traditionnelles (muret en pierre 
sèche, cabote…) et son origine  

‐ S’initier au « Land Art » en réalisant une œuvre artistique avec des matériaux naturels 



Notre démarche pédagogique  

Pour  sensibiliser  les  enfants  à  l’environnement,  il  nous  parait  essentiel  de 
varier  les  activités  proposées  (ludique,  artistique,  sensoriel,  naturaliste, 
scientifique..). L’alternance de ces approches au cours d’une même  séance 
permet de faire appel à toutes les intelligences des élèves.  

Sensibiliser les enfants à leur environnement passe ainsi par la création d’un 
rapport  sensible mais  aussi  intelligent  à  ce  qui  les  entoure.  En  favorisant 
l’apprentissage par le plaisir,  nous visons à ce que les enfants acquièrent des 
connaissances  sur  le  milieu  choisi,  tout  en  passant  des  moments  riches 
individuellement et collectivement. 

Notre démarche s’appuie aussi sur  l’utilisation de supports pédagogiques qui permettent de  rendre acteur de ses 
découvertes  le  public.  Nous  portons  donc  un  grand  intérêt  à  ce  qu’ils  favorisent  l’interactivité,  l’échange, 
l’acquisition  de  savoirs,  le  questionnement  et  ce  dans  le  plaisir.  Ces médias  peuvent  être  adaptés  à  des  publics 
d’âges différents. En   tant qu’éducateur à  l’environnement, nous faisons en sorte que notre discours soit adapté à 
l’âge de notre public et à ses connaissances et soit en lien avec le programme scolaire. 

 

Objectifs généraux 
‐ Découvrir activement son patrimoine naturel et bâti proche 
‐ Favoriser le contact direct entre le public et l’environnement pour créer un lien fort 
‐ Favoriser par une immersion concrète sur le terrain, l’approfondissement de certains concepts 
‐ Susciter la curiosité et le questionnement pour son environnement 
‐ Développer l’observation, l’écoute de ce qui nous entoure 
‐ Comprendre les interactions entre l’Homme et l’environnement 
 

Renseignements Pratiques 

Intervention de Pirouette cacahuète (payable à réception de facture) :  
Une journée (5h d’animation plus une heure de pause déjeuner) : 250 euros TTC par classe. 

Accès par bus  (accueil du groupe au départ du parcours proche de  l’entrée d’autoroute à 
Plombières les Dijon en direction de Dijon) ou par bus ligne 12 (avec 20 minutes de marche 
supplémentaire). 
 

Dossier pédagogique sur demande 
 

Informations – Réservations :  
Stéphanie Duployer au 03 80 45 92 23 ou s.duployer@pirouette‐cacahuete.net 


