
Sentier des charbonniers 
Programme Pédagogique 

D’avril à septembre 
Classes Grande Section de maternelle au Cm2 

Introduction 

Nos journées thématiques sont développées en parallèle des Sacs à Sentiers® proposées aux familles. Elles 
visent  à  faire  découvrir  le  patrimoine  historique  et  naturel  de  différents  sites,  de  manière  active  et 
originale.  Votre  classe  partira  sur  un  itinéraire  précis,  accompagné  d’un  animateur  en  éducation  à 
l’environnement, réaliser des activités ludiques, artistiques, sensorielles, naturalistes. Grâce à des supports 
pédagogiques  (jeux, cartes, matériel d’observation),  les enfants découvriront notre  région  :  faune,  flore, 
écosystème, géologie, … mais aussi l’histoire et le patrimoine bâti de ces lieux.  

Déroulement  
Ce parcours emmène  la classe sur un sentier qui  traverse plusieurs  types de  forêts : de  la  forêt naissante sur des 
pelouses calcaires autrefois pâturées par des moutons à  la forêt de pins et de hêtres  jusqu’à une forêt de    jeunes 
charmes, trace de l’activité des charbonniers. 

La  classe  découvrira  les  différentes  espèces  d’arbres,  la  faune  et  aussi  l’histoire  de  ces  lieux  à  travers  celle  des 
charbonniers ou de la pratique des affouages. 

Les activités proposées pendant le parcours  
Accueil de la classe entre 9h et 10h 

‐ « Trouve‐Moi » : une activité d’observation pour découvrir  la flore des pelouses calcaires à travers 
leurs usages par l’homme 

‐ Une activité suscitant l’imaginaire des enfants autour de la Grotte du Contard 
‐ A l’écoute des chants d’oiseaux à partir d’un jeu où les enfants sont amenés à imiter les oiseaux 
‐ Une histoire « Flûte et Pic » pour découvrir ces drôles d’oiseaux et observer leurs trous 

Pause pique‐nique d’une heure aux alentours de 12h 
‐ Pot à odeur pour découvrir la forêt avec son odorat 
‐ Construction  de  mini‐cabanes  pour  découvrir  la  vie  des 

charbonniers 
‐ Observation des petites bêtes de la litière 
‐ Confection  d’un  insecte  imaginaire  à  base  d’argile  et 

d’éléments naturels 
Départ de la classe vers 15h30‐16h30 
 



Objectifs pédagogiques  
‐ Favoriser le goût de l’observation dans la nature  
‐ Découvrir la diversité floristique et faunistique de la forêt 
‐ Initier à la reconnaissance des chants d’oiseaux  
‐ S’approprier les caractéristiques des insectes  
‐ Comprendre la notion de chaine alimentaire 
‐ S’exprimer dans et avec la nature  
‐ Eveiller l’imaginaire et la créativité des enfants autour de la forêt 
‐ Découvrir la formation du réseau karstique et la vie dans les grottes 
‐ Découvrir  des activités humaines liées à la forêt : charbonnage, 

affouages… 

 

Notre démarche pédagogique  

Pour  sensibiliser  les enfants à  l’environnement,  il nous parait essentiel de varier  les activités proposées  (ludique, 
artistique, sensoriel, naturaliste, scientifique..). L’alternance de ces approches au cours d’une même séance permet 
de faire appel à toutes les intelligences des élèves.  

Sensibiliser les enfants à leur environnement passe ainsi par la création d’un rapport sensible mais aussi intelligent à 
ce  qui  les  entoure.  En  favorisant  l’apprentissage  par  le  plaisir,    nous  visons  à  ce  que  les  enfants  acquièrent  des 
connaissances sur  le milieu choisi, tout en passant des moments 
riches individuellement et collectivement. 

Notre  démarche  s’appuie  aussi  sur  l’utilisation  de  supports 
pédagogiques  qui  permettent  de  rendre  acteur  de  ses 
découvertes  le public. Nous portons donc un grand  intérêt à ce 
qu’ils favorisent  l’interactivité,  l’échange,  l’acquisition de savoirs, 
le questionnement et  ce dans  le plaisir de  la manipulation. Ces 
médias peuvent être adaptés à des publics d’âges différents. En  
tant qu’éducateur à  l’environnement, nous  faisons en sorte que 
notre  discours  soit  adapté  à  l’âge  de  notre  public  et  à  ses 
connaissances et soit en lien avec le programme scolaire 

Objectifs généraux 
‐ Découvrir activement son patrimoine naturel et historique proche 
‐ Favoriser le contact direct entre le public et la nature pour créer un lien fort 
‐ Favoriser par une immersion concrète sur le terrain, l’approfondissement de certains concepts 
‐ Susciter la curiosité et le questionnement pour son environnement 
‐ Développer l’observation, l’écoute de qui nous entoure 
‐ Comprendre les interactions entre l’Homme et l’environnement 

Budget  

Intervention de Pirouette cacahuète (payable le jour de l’animation) 
Une journée (5h d’animation plus une heure de pause déjeuner) : 250 euros TTC par classe. 

Un programme sur une demi‐journée peut éventuellement être proposé en fonction du projet de l’enseignant (tarif : 
150€ pour une classe) 

Accès en bus : rendez‐vous au pont de Neuvon entre Plombières les Dijon et La Verrerie 


